Botulismus bei Menschen

Botulismus ist eine Erkrankung des Menschen, drelddas Botulinumtoxin hervorgerufen
wird. Das Gift wird von einem Bakterium namens @liosum botulinum gebildet. Seine
Sporen kommen in der Natur im Boden und in Gewask&mmen vor. Menschen nehmen
die Bakterien meist Uber Lebensmittel auf. Bekammd Erkrankungen bei Erwachsenen nach
dem Verzehr von Wurstkonserven, mariniertem Fisahrohem Schinken. Der Botulinum-
Giftstoff ist das starkste fur den Menschen bekai#kterientoxin: 0,01 mg sind tédlich.
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Die Beiroffenen fuhlen sich schlapp und abgeschlage

Symptome und Behandlung

Innerhalb von 12 bis 30 Stunden treten Ubelkeiby&rhen, Verstopfung oder Bauchkrampfe
auf. Das Gift blockiert die Signalibertragung zwisec Nerven und Muskeln. Es kommt zu
Lahmungen der Augenmuskulatur. Den Betroffenerefaiifter die Augen zu, sie sehen
Doppelbilder. Im weiteren Krankheitsverlauf konrerch Lippen-, Zungen-, Gaumen und
Kehlkopfmuskel ihren Dienst versagen. In Folge desst der Mund extrem trocken, es
treten Sprech- und Schluckbeschwerden auf. Die ugignder Herz- und Atemmuskulatur
fuhrt zum Tod durch Ersticken oder HerzstillstaAd.Botulismus erkrankte Menschen
werden mit einem Gegengift behandelt. AuRerdemuetien die Arzte, noch nicht
aufgenommenes Gift mit Magenspulungen bzw. Darraenihgen aus dem Korper zu
entfernen.

e

Bis zum ersten Lebensjahr sollten Kinder keinenigiessen.

Erkrankung von Sauglingen

Bei Sauglingen verlauft die Krankheit anders: Ing&wesatz zur Erkrankung bei Erwachsenen
handelt es sich nicht um einen Vergiftung sondenretne Infektion. Sauglinge nehmen den
Botulismus-Erreger in Sporenform auf. Bekannte$tager dieser Sporen ist Bienenhonig.
Da Babys noch keine Magenséaure bilden, gelangedeger ungehindert in den Darm und
bildet dort den Botulinum-Giftstoff. Die Krankhesggmptome &hneln denen von
Erwachsenen.



Botulismus bei Tieren

Botulismus ist nicht nur beim Menschen sondern da&Nutztieren, insbesondere bei
Rindern, bekannt. Wie bei Erwachsenen verlaufKdankheit als Vergiftung. Als Ursache
werden Futtermittel vermutet, in denen sich bergdtilinumtoxin gebildet hat. Vergiftungen
kénnen auch von Weideflachen ausgehen, die miiiGeitinstreu gediingt wurden, einem
Gemisch aus Sagemehl, Geflligelkot und vereinzedbiarn.

Neue Form: Gefahr fur Menschen?

Seit Mitte der 1990er Jahre beobachten Wissensehbéi Rindern eine neue Form der
Erkrankung, des sogenannten viszeralen oder clattemsBotulismus. In diesem
Zusammenhang wird auch die Ansteckung von Mensdlskuatiert. Es gibt Beobachtungen,
wonach Landwirte, ihre Familien und Tierarzte, loi¢roffene Rinder betreuen, Symptome
des chronischen Botulismus zeigen.

Die Ursachen des chronischen Botulismus sind unklar

Die Ursachen des chronischen Botulismus sind kgslengeklart. Vermutet wird, dass sich
Erreger Clostridium botulinum im Darm der Rindesi@delt und dort das Botulinumtoxin
bildet. Die Magen-Darm-Flora der Rinder schaffoéfenbar nicht, das Bakterium
unschadlich zu machen. Auch andere Ursachen wiemigghe Mangel, Haltungs- oder
Futterungsfehler werden nicht ausgeschlossen.riDig&ussion ist auch die Verbreitung des
Erreger-Bakteriums durch Klarschlamm und GéarresteBiogasanlagen, die dann in die
Futtermittelkette geraten. Es sind allerdings aliene hygienisch einwandfreier Betriebe
betroffen.

Die Krankheit bricht nur sehr langsam aus und Itét erst nach etwa drei Jahren vollstandig
entwickelt. Sie geht mit einem schleichenden Leigiabfall der Tiere einher und hat damit
hohe wirtschaftliche Verluste fur den Landwirt Balge. Meist sind 30 bis 40 Prozent des
Viehbestandes betroffen.

In der Diskussion ist, inwiefern durch chronischrankte Tiere Uber Lebensmittel eine
Infektion von Menschen mdglich ist. In Betracht kaen nur Tiere, bei denen der
Botulismus nicht erkannt wurde. Erkrankte Tierefeimach der Diagnose Botulismus nicht
mehr zur Lebensmittelgewinnung genutzt werden gilafir Schlachtung und
Milchgewinnung. Bislang gibt es keine Hinweise ®¥ofkommen von Botulinumtoxin in
Fleisch und Milch.
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